
การเลีย้งไส้เดอืนในกะละมังพลาสตกิ 

         

       เนื่องจากไส้เดือนตามธรรมชาติเป็นสัตว์ทีเ่ริ่มสูญหาย เนื่องจากชาวนาใช้ปุ๋ยและสารเคมีเป็นจ านวนมาก ส่งผลให้ไส้เดือน
ตาย เมื่อไม่มีไส้เดือนอาศัยอยู่ในดิน ส่งผลให้ดินไม่มีแร่ธาตุอาหารดินแข็งไม่ร่วนซุย ท าให้พืชเจริญเติบโตได้ไม่ดีหรืออาจท าให้
พืชตายได้ จึงน ามาสู่การเพาะเลี้ยงไส้เดือน 

1) ด้านสิ่งแวดล้อม เปลี่ยนขยะอินทรีย์เป็นปุ๋ยหมัก ลดการฝัง กลบขยะเปียก 

2) ด้านการเกษตร ผลิตปุ๋ยหมักจากไส้เดือนและน้ าสกัดชีวภาพใช้ในการเกษตรอินทรีย์ 

            การเลี้ยงไส้เดือนในกะละมังพลาสติก  อันดับแรกจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ได้แก่ เก็บตัวเต็มวัยในกะละมัง ให้อาหาร 
เก็บไว้ในโรงเรือน มีชั้นวาง ยกจากพ้ืนสูง มีหลังคากันฝนได้ ไส้เดือนมีความส าคัญและมีประโยชน์มากมาย ดังนี้ 

วิธีการเลี้ยงไส้เดือนในกะละมังพลาสติก 

         หลักการเตรียมอาหารไส้เดือน(Bedding) คือ ลดความเค็ม ลดความร้อน และลดแก๊สที่เกิดขึ้นในกองมูลสัตว์ ตัวอย่าง 
เช่น ถ้าเป็นขี้วัวบ้านแช่ขี้วัวบ้านด้วยน้ าเปล่า 5-7วัน /ถ้าเป็นขี้วัวนม แช่ขี้วัวนมแล้วปล่อยน้ าทิ้งไว้ข้ามคืน 1 คืน เทน้ าออก 
ท าซ้ ากันประมาณ 3-5วัน จะได้อาหารที่ใช้ส าหรับเลี้ยงไส้เดือน หลักการเตรียมจะได้อัตราส่วนของการเลี้ยงไส้เดือนดินใน
กะละมังคือไส้เดือนดิน 1 กิโลกรัม ต่อ 3 กะละมัง(กะละมังขนาด 50 cm) ที่ใช้ส าหรับเลี้ยงไส้เดือน สภาพแวดล้อมทีเหมาะสม
ต่อไส้เดือนดิน ได้แก่ความชื้นของดินหรืออาหารที่ไส้เดือนอยู่ประมาณ60-70% ,อุณหภูมิประมาณ 15-28 องศา และมีความ
เป็นกรด – ด่างเป็นกลาง  

   

 

 

 



 1. ท้าการเจาะรูระบายน้ าที่ก้นกะละมัง เพ่ือไม่ให้น้ าขัง 

 2. น ามูลวัวนมที่เราเตรียมไว้ หรือ Bedding ใส่ลงไปใน กะละมัง 

 3. แหวกช่องกลางไว้เพ่ือใส่ไส้เดือนประมาณ 1 ก้ ามือ ตรงกลางกะละมัง แล้วกลบ ไส้เดือนจะมุดลงไปเอง และรดน้ าพอชุ่ม 

 4. น ากะละมังไปวางบนชั้นที่เตรียมไว้ หมั่นรดน้ า 2-3 วันแรก 

 5. ผ่านไป 3-4 วัน น าอาหารมาให้ไส้เดือน เช่น เศษผักในครัวเรือน ,ผลไม้ และทุกๆวันหมั่นมารดน้ า เพ่ือให้ 

 ผิวหน้า ไม่แห้งจนเกินไป เป็นการเติม ความชื้นให้กับไส้เดือนและมีน้ าส่วนหนึ่งหยดลงกะละมังด้านล่าง จะได้น้ ามูลไส้เดือน 

 6. จากข้ันตอนแรกประมาณ 4-5 วัน สามารถเริ่มเก็บมูลไส้เดือนมาใช้ได้ 

 7. สามารถเก็บมูลไส้เดือนได้ประมาณ 1-2 เดือนนอกจากได้ปุ๋ยและน้ ามูลไส้เดือนดินไว้เพ่ิมจ้านวนครั้งต่อไป 

                       

       ใชเ้สาผักสดเป็นอาหารเสรมิ    รดน ้าเพิ่มความชุ่มชื่น    จะได้น ้ามูลไส้เดือนเป็นผลพลอยได้   

 
ผลิตภัณฑ์น ้ามลูไสเ้ดอืน 

      
รวบรวมและเรียบเรียงโดยงานฐานทรัพยากรท้องถิ่นต้าบลนาแสง 


