
                   ว่านชักมดลูก 

ชื่อวิทยาศาสตร์ : Curcuma comosa Roxb.)  

ชื่อวงศ์          ZINGIBERACEAE 

ชื่อสามัญ        nanwinga, sanwinga, sanwin-yaing  (English) 

ชื่ออื่น           ว่านชักมดลูกตัวเมีย ว่านหมาว้อ 

      ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ : ไม้ล้มลุก สูงได้ถึง 1 เมตร หัวใต้ดินขนาดใหญ่ 
อาจยาวถึง 10 ซม. เนื้อสีส้มถึงสีส้มแดง ใบเด่ียว เรียงสลับ ออกเป็นกระจุกเหนือ
ดิน รูปวงรีหรือรูปวงรีแกมใบหอกกว้าง  มีแถบสีม่วงกว้างได้ถึง 10 ซม. บริเวณ
กลางใบ ดอกช่อเชิงลด ออกที่บริเวณกาบใบ กลีบดอกสีแดงอ่อน ใบประดับสีม่วง 
รูปคล้ายกลีบดอกสีเหลือง ผลแห้ง แตกได้ 

                                      

ส่วนที่ใช้ :ใช้เหง้าหรือราก ห่ันเป็นช้ินตากให้แห้งน้ามาชงกับน้้าร้อน 4-5ช้ิน ด่ืม เช้า กลางวัน เย็น และก่อนนอนหรือดื่มแทนน้้า 

สรรพคุณ :รากแก้ท้องอืดเฟ้อ เหง้า : เป็นยาบีบมดลูก ท้าให้มดลูกเข้าอู่เร็วหลังจากการคลอดบุตร ท้าให้ประจ้าเดือนมาปกติ 

 ขับประจ้าเดือนในกรณีท่ีประจ้าเดือนมาไม่ปกติ รักษาโรคมดลูกพิการ แก้ปวดมดลูก แก้ริดสีดวงทวาร แก้ไส้เล่ือน  ขับเลือด 
ขับลม ขับน้้าคาวปลา แก้โรคลม รักษาอาการอาหารไม่ย่อย 

               

   


